UCHWALA NR XII1/111/20
Rady Gminy Rytro
z dnia 10 lutego 2020 roku

w sprawie: uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii
oraz zapotrzebowania na srodki finansowe, na realizacje
Programu na rok 2020 w Gminie Rytro

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt.15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzagdzie gminnym
(t. j. Dz. U. 2 2019r. poz. 506 ze zmianami) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdzialaniu narkomanii (t. j. Dz. U. z 2019r. poz. 852 ze zmianami) -

- Rada Gminy w Rytrze uchwala co nastepuje:

§1

Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2020
w brzmieniu stanowigcym jako zatacznik do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaly powierza sie Wojtowi.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega ogloszeniu na tablicy
ogloszen Urzgdu Gminy, oraz w Biuletynie Informacji Publiczne;j.




Zalacznik
do Uchwaly Nr XIlI/111/20
z dnia 10 lutego 2020r.

»Sukces priychodzi jedynie do tych, ktérzy
dziatajg, podczas gdy pozostali oczekujg jego
nadejscia”.

Thomas Alva Edison

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
w GMINIE RYTRO NA 2020 ROK

ROZDZIAL |

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Rytro na 2020 rok,
zwany dalej ,Programem” zostat opracowany w oparciu o art. 10 ustawy z dnia 29
lipca 2005 r. o Przeciwdziataniu Narkomanii (t.j. Dz. U. z 2019r. poz. 852 ze
zZzmianami) w zwigzku z ds. 18 ust 2 pkt 15 ustawy z dnia 08 marca 1990 r.
o Samorzadzie Gminnym (tj. Dz.U. z 2019r. poz. 506 ze zmianami). Program
stanowi czesS¢ gminnej strategii rozwigzywania problemoéw spotecznych i uwzglednia
zadania wynikajgce z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii, ktéra umozliwia
realizacje zaréwno dziatan profilaktycznych, jak i zaradczych na szczeblu gminnym.
Ustawodawca wskazat zarébwno zadania, jakie majg by¢ realizowane, forme prawng
w postaci Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii — zwanego dalej
.Programem?”, jak i srodki na realizacje tych zadan.

Przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadan wtasnych gminy, obejmujacych :

1) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem,

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy narkomanii pomocy

psychospotecznej i prawnej,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnoéci informacyjnej, edukacyjnej oraz

szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw narkomani i, w szczegdélnosci dla

dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow, a

takze dziatann na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych w programach opiekunczo

wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzgdowych i oséb fizycznych

stuzacych rozwigzywaniu problemow narkomanii,

5) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych

dotknietych ubéstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze $rodowiskiem

lokalnym tych os6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.



Opis problemu

Narkomania nie jest tylko tragedig dla ludzi uzaleznionych i ich rodzin, ale
réwniez problemem spolecznym. Stad tez podejmowane sg wysitki zmierzajgce do
zwalczania i zapobiegania narkomanii. Zrédiem danych na temat rozpowszechniania
konsumpcji narkotykéw sg przede wszystkim badania ankietowe prowadzone przez
OBOP(Oérodek Badania Opinii Publicznej)i ESPAD (Europejskie Szkolne Badania
Ankietowe) oraz dane statystyczne z instytucji leczacych osoby uzaleznione od
narkotykow. Narkomania jest choroba, ktéra wymaga od oséb uzaleznionych udziatu
w ambulatoryjnych programach leczenia badz w stacjonarnych o$rodkach
rehabilitacyjnych. W niektérych przypadkach wymagane jest odtrucie organizmu, by
moc rozpoczac leczenia. Poniewaz efektywnos¢ leczenia osob uzaleznionych
od narkotykéw jest mata na catym Swiecie, a wiec takze i w Polsce, a ryzyko
wystgpienia réznego rodzaju powaznych szkdéd zdrowotnych znaczaco wzrasta,
zasadnym jest prowadzenie i finansowanie programéw redukcji szkéd oraz
programow rehabilitacyjnych. Jednakze najwazniejszym elementem procesu
przeciwdziatania narkomanii jest profilaktyka prowadzona w $rodowisku lokalnym.

Termin ,profilaktyka” rozumiany jest jako dziatania majgce na celu
zapobieganie niekorzystnym zjawiskom, zwtaszcza chorobom ,Mozna takze przyjgc,
ze profilaktyka to dziatanie, ktére ma na celu zapobieganie pojawieniu sie lub
rozwojowi niekorzystnego zjawiska. Jest tez jednym ze sposobéw reagowania na
zjawiska spoteczne, ktore oceniane sa jako szkodliwe i niepozadane. Ta ocena
skfania do traktowania takich zjawisk w kategoriach zagrozen i podejmowania
wysitkéw w celu ich eliminacji lub chocby ograniczenia. Powszechnie uwaza sig, ze
skuteczna profilaktyka jest optymalnym sposobem hamowania rozwoju lub
ograniczania skali zjawisk uznanych za dolegliwe spotecznie. Gtéwnie z tego
wzgledu jest znacznie bardziej optacalna niz kosztowne dziatania zaradcze,
konieczne w sytuacji, gdy wzrasta skala niepozgdanych zjawisk. Zgodnie z takim
rozumieniem profilaktyka uzywania substancji psychoaktywnych to zmniejszanie
ryzyka ich uzywania poprzez opo6znienie lub przeciwdziatanie inicjacji,
niedopuszczanie do poszerzania sie kregu 0séb — szczegdlnie ludzi mtodych —
eksperymentujacych z legalnymi i nielegalnymi substancjami. Inna definicja

przedstawia profilaktyke uzaleznien rowniez jako zmniejszanie strat zwigzanych z



uzywaniem $rodkow odurzajgcych poprzez ograniczanie do minimum potencjalnych
szkod, jakich moga doznawaé osoby uzywajace substancji psychoaktywnych. W tym
najszerszym ujeciu profilaktyka pojmowana jest jako postepowanie zapobiegajace
réznorodnym problemom, ktére towarzyszg uzywaniu substancji psychoaktywnych”.
Z przeprowadzonej w 2019 roku ,,Diagnozy probleméw spotecznych” na terenie
gminy Rytro wynika, ze w $réd dorostych 3% ankietowanych zaznaczylo, ze
zazywali jednokrotnie narkotyki, kolejne 3% kilka razy w roku, a az 94% osoéb nie
zazywa Zzadnych $rodkow psychoaktywnych. Osoby, ktore zazywaty srodki
psychoaktywne najczesciej stosowaty marihuane (100%), dopalacze, LSD, ekstazy,
leki (po 17%) oraz sterydy (33%). O ten sam problem zapytano uczniéw szkét, czy
probowali kiedykolwiek zazywac¢ narkotyki. Z udzielonych odpowiedzi wynika,
2e100% chiopcow oraz 98% dziewczynek nigdy nie probowato substancji
psychoaktywnych. Zainteresowanie wérod miodziezy szkolnej zdaje sie byc¢
niewielkie, jednak nalezy przyjrze¢ sie temu problemowi, gdyz dane te moga by¢
btedne, gdyz statystyki Policji mbwia, ze zagrozenie istnieje co prawda wsrod
miodziezy szkdt ponadpodstawowych, ale przypadki na terenie gminy Rytro byty w
roku 2019 odnotowywane. Wszystkich ankietowanych uczniéw zapytano réwniez, o
trudno$¢ zdobycia narkotykow i dopalaczy w ich miejscowosci. Uczniowie
odpowiadali bardzo podobnie. Wiekszo$¢ ucznidw obu pici uwaza, ze pozyskanie
substancji psychoaktywnych w ich najblizszym otoczeniu jest trudne (44%
dziewczynek, 38% chiopcow). Natomiast 6% chtopcow oraz 16% dziewczynek
twierdzi, ze jest to tatwe. Aby skutecznie przeciwdziata¢ temu zjawisku z

przeprowadzonej diagnozy nasuwa sie wniosek by;

zaszczepia¢ ws$réd ucznidbw zdrowy styl Zycia, poprzez organizowanie
konkursé6w sportowych, obozow sportowych oraz ciekawych zaje¢ WF.
Dodatkowo, poleca sie¢ rozmieszczenie w szkotach plakatéw o tematyce
zdrowego stylu zycia i korzy$ci z nim zwigzanych. Zaleca sie obserwacje
uczniow, w celu zidentyfikowania problemu narkotykowego w szkole. Poleca
si¢ organizowanie warsztatow dla kadry pracowniczej szkoly - przede
wszystkim na temat tego, jak wykrywac¢ objawy stosowania substancji

psychoaktywnych.



W celu przeciwdziatania narkomanii niezbedna jest kooperacja wielu
podmiotéw. Nawet najlepiej napisane przepisy nie bedg same dzialaé w zyciu
codziennym. Bez watpienia potrzebna jest aktywnos$¢ i zaangazowanie ludzi. Tymi
podmiotami na pewno s3;

. Jednostki samorzadu terytorialnego,
. Poradnie psychologiczno-pedagogiczne

1
2
3. Placowki doskonalenia nauczycieli,
4

. Podmioty realizujgce i $wiadczenia zdrowotne z zakresu podstawowej opieki
zdrowotnej, opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien,

Panstwowymi inspektorzy sanitarnymi,
Policja,
Pracodawcy,

Podmioty lecznicze dziatajgce w ochronie zdrowia (np. szpitale),

2R ¥ & 5

Organizacje pozarzadowe (np. fundacje, stowarzyszenia), w tym organizacje
harcerskie i wolontariat.

Cele programu

1. Podjecie dziatarh majgcych na celu zapobieganie wszelkim uzaleznieniom przez
ograniczenie dostepu do substancji narkotycznych, a przede wszystkim przez
prace profilaktyczng w $rodowisku lokalnym.

2. Dostarczenie fachowej wiedzy wszystkim podmiotom ( m. in. nauczycielom,
pedagogom szkolnym, rodzicom) zainteresowanych tematem zagrozen
zwigzanych z narkomanig, informowanie o dostepnych formach pomocy.

3. Podniesienie poziomu wiedzy spoteczerstwa na temat probleméw zwigzanych
z uzywaniem $rodkéw psychoaktywnych.

4. Pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom oso6b uzaleznionych
dotknietym ubéstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze Srodowiskiem

lokalnym tych osdb z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Odbiorcy:
e rodzice,

e dzieci i mtodziez z grupy ryzyka,

e dorosli z grupy ryzyka,

e 0SOby zajmujgce sie dziatalno$cig w obszarze profilaktyki,
e ewentualni liderzy mtodziezowi.



ROZDZIAL I

Zadania i dziatania Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii:

ZADANIE 1

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej dla dzieci i miodziezy w zakresie rozwigzywania problemoéw

narkomanii.

1. Dofinansowanie spotkan, prelekcji, warsztatéw dotyczacych profilaktyki i
rozwigzywania probleméw zwigzanych z narkomania wsrod dzieci i mtodziezy w
Publicznych Zespotach Szkolno-Gimnazjalnych z terenu Gminy Rytro.

2. Dofinansowanie spektakli dla dzieci i mfodziezy o tematyce zwigzanej z tematykg
przeciwdziatania narkomanii.

3. Dofinansowywanie szkolen i kurséw specjalistycznych z zakresu tematyki
Narkotykowej, substancji psychoaktywnych dla kadry pedagogicznej z terenu
Gminy Rytro;

- narkotyki, substancje psychoaktywne w szkole i wérod uczniow, metody
wczesnej Interwenciji.

4. Upowszechnianie materiatow (ksigzki, ulotki, filmy, plakaty) zwiazanych z tematykag
antynarkotykows.

5. Promowanie alternatywnych form spedzania wolnego czasu poprzez imprezy
o charakterze rozrywkowym ( festyny, wycieczki krajoznawcze), sportowym itp. Dla
dzieci i modziezy, ktorych celem jest propagowanie zdrowego trybu zycia wolnego
od narkotykow i innych uzywek.

6. Organizowanie debat o narkomanii, agresji i przemocy z udziatem przedstawicieli
gminy, nauczycieli, rodzicow. Przyktadowy termin szkolenia - jak rozmawiac¢ z
wtasnym dzieckiem).

7. Prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych w szkotach z terenu Gminy Rytro

stanowiacych integralny element programu profilaktycznego.

ZADANIE 2
Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b
uzaleznionych od narkotykéw i os6b zagrozonych uzaleznieniem.

1. Dziatania wspierajgce dla os6b uzaleznionych od narkotykéw (zwrot kosztow
przejazdu do osrodkow leczenia uzaleznien, punktow konsultacyjnych).

2. Zorganizowanie i sfinansowanie specjalistycznych szkolen z zakresu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw zwigzanych z narkotykami dla hauczycieli, pedagogéw
szkolnych, pracownikéw pomocy spotecznej, niezbednych do prowadzenia pracy
profilaktycznej i terapeutycznej z dzie¢mi, mtodziezg i rodzicami.

ZADANIE 3
Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych
dotknietym ubostwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze

srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy socjalnej i
kontraktu socjalnego.



1. Rozpowszechnianie wiedzy ( plakaty, ulotki, broszury) o mozliwosciach i
procedurze administracyjno-prawnej kierowania oséb uzaleznionych na leczenie.

2. Zwigkszenie dostepnosci i skutecznosci zorganizowanych form pomocy
psychologicznej terapeutycznej dla cztonkdw rodzin, w ktérych wystepuje problem
uzaleznienia od narkotykow poprzez nawigzanie wspotpracy z psychologiem,
terapeuta.

ZADANIE 4
Wspomaganie instytucji, stowarzyszen, organizacji pozarzadowych i oséb
fizycznych, stuzacych rozwiagzywaniu probleméw narkomanii.

1. Wspieranie dziatalno$ci stowarzyszen przeciwdziatajgcych narkomanii,
propagujacych zdrowy styl zycia.

2. Nawiagzanie wspotpracy z Policjg w celu prowadzenia wspolnych dziatan
profilaktycznych m.in. poprzez kontrole miejsc narazonych na dziatalno$é
dealeréw narkotykowych gtéwnie szkot.

ROZDZIAL 1li

Zrédta i zasady finansowania Gminnego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii Gminy Rytro na rok 2019

Zadania wynikajgce z Programu realizowane bedg ze $rodkéw pochodzacych z opiat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.

tgczna kwota przeznaczona na realizacje Programu w 2020 r. to 29.000,00 zi.
Wydatki na poszczegodlne zadania przewidziane w Programie przedstawiajg sie
nastepujgco:

Lp. Zadanie Planowane srodki

1. | Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, 14.000,00 zt
edukacyjnej oraz szkoleniowej dla dzieci i mtodziezy w
zakresie rozwigzywania problemoéw narkomanii, m. inn.
realizacja programu ,Archipelag Skarbow”,
.Profilaktyka przez wartosci — wolno$¢ i godnose¢.
Wybieram — nie biore”, realizowana przez Szkote
Podstawowa w Rytrze w klasach V|

2. | Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej 2.000,00 zt
i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych od narkotykow i
0so6b zagrozonych uzaleznieniem.

3. | Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy 1.500,00 zi
narkomanii pomocy psychospotecznej i prawnej oraz
integracja ze srodowiskiem lokalnym z wykorzystaniem
pracy socjalnej i kontraktu socjalnego. Szkolenie dla
rodzicow — ,Podnoszenie umiejetno$ci wychowawczych i




B profilaktycznych”.

4. | Wspomaganie instytucji, stowarzyszen, organizacji 11.500,00 zt
pozarzgdowych i 0s6b fizycznych, stuzacych
rozwiazywaniu problemoéw narkomanii i nie tylko w formie
wsparcia finansowego na Integracja pokoleniowa podczas
gminnych spotkar ramach kampanii ,Postaw na Rodzine”,
~Zachowaj Trzezwy Umyst”, takich jak;
- Bieg Rogasia, Spotkania Osiedlowe ,Rodzice Dzieciom”
Turnieje rodzinne z elementami profilaktyki uniwersalnej,

itp.

RAZEM 29.000,00 zt

ROZDZIAL 1l

Podmioty uczestniczace w realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii:

1. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

2. Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

3. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej.

4. Policja

5. Podmioty nieposiadajgce osobowosci prawnej, osoby fizyczne, prawne, ktére
realizuja zadania wynikajace z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.

ROZDZIAL IV

Postanowienia konncowe

Wojt Gminy sprawuje na biezgco nadzor nad realizacjg Programu i podejmuje
niezbedne dziatania do osiggniecia wyznaczonych celow.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych sporzadzi raport z
realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Rytro za rok
2019 i przedstawi go Wojtowi oraz Radzie Gminy do 31 marca 2020 roku.

Wyk. W. Zbozien




