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Wtorek, 29 grudnia 2015

Przemoc w Rodzinie

ZESPOL INTERDYSCYPLINARNY DO SPRAW
PRZECIWDZIATANIA PRZEMOCY W RODZINIE

DOSWIADCZASZ PRZEMOCY W DOMU LUB JESTES JE]
SWIADKIEM?

PRZERWIJ MILCZENIE!
PAMIETAJ- NIE JESTES SAM!

OTWORZ SIE I SZUKAJ] POMOCY INNYCH!

Zespol Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w
Gminie Rytro powotany Zarzadzeniem Nr 27/VI/2011 Wéjta Gminy Rytro z dnia 27
czerwca 2011 roku skupia specjalistéw majacych doswiadczenie w pracy z rodzina.

Czlonkami Zespotu sa przedstawiciele:
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Rytrze,
Komisariat Policji w Piwnicznej
Oswiata
Stuzba Zdrowia

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych

Osoby wchodzace w sktad Zespolu wspdipracuja ze soba w sposéb skoordynowany,
zapewniajacy skuteczne reagowanie na problem przemocy. Zespdt Interdyscyplinarny
w ramach interwencji kryzysowej udziela pomocy socjalnej, a w razie potrzeby poradnictwa



psychologicznego i prawnego. Jego dziatania w ramach procedury ,Niebieskiej Karty”
koncentruja sie na badaniu problemu, sposobach rozwigzywania problemu oraz
postepowania indywidualnego z kazdym przypadkiem. Zesp6t interdyscyplinarny monitoruje
sytuacje rodzin, w ktérych dochodzi do przemocy oraz organizuje wspotprace stuzb.

Siedziba Zespolu Interdyscyplinarnego
Rytro 265, 33 - 343 Rytro

(Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej)

PUNKT KONSULTACYJNY DLA OSOB DOTKNIETYCH
PRZEMOCA

Dyzur pracownika socjalnego w sprawach przemocy:

Poniedziatek: 9:00 - 11:00
Czwartek: 15:15 - 17:45

Por Prawnika i Psychol

Po wczesniejszym uzgodnieniu terminu konsultacji z pracownikiem socjalnym

GMINNA KOMISJA DO SPRAW ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Dyzur Petnomocnika:

Sroda: 14:30 - 17:00

STOP PRZEMOCY-ZMIEN SWOJE ZYCIE

Powiadom odpowiednie stuzby

Policja 997 lub 112

(w przypadku pojawienia sie przemocy i zagrozenia dla zycia i zdrowia ofiary i dzieci)



Pogotowie ratunkowe 999 lub 112

(w razie obrazen ciala)

Ogolnopolski Telefon dla Ofiar Przemocy w Rodzinie
»Niebieska Linia” 801-12-00-02, e-mail: niebieskalinia@niebieskalinia.inf

(jesli potrzebujesz rozmowy, bezptatnej porady prawnej, wsparcia psychologicznego,
informacji o miejscach pomocy w Twojej okolicy)

Punkty Informacji, Wsparcia i Pomocy dla Oséb Dotknietych
Przemoca w Rodzinie:

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Rytrze: 18/448-64-64, 18/446-90-40 wew. 64
Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych: 18/446-90-40

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Saczu: 18/443-82-51 (ul. Kilinskiego
72A)

Sadecki Osrodek interwencji Kryzysowej w Nowym Saczu: 18/449-04-90, 18/443-80-53
(Sniadeckich 10a)

Bezptatny telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy: 116 111 czynny codziennie od 12 do 20

Porady telefoniczne dla os6b w kryzysie emocjonalnym: 116 123

PRZEMOC W RODZINIE

Przemoc to jednorazowe, albo powtarzajace sie umyslne dziatanie Ilub
zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste oséb. W szczegodlnosci
narazajace je na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich
godnos¢, nietykalnos¢ cielesna, wolnos¢ - w tym seksualna. Powodujace szkody
na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujace cierpienia i
krzywdy moralne u oséb dotknietych PRZEMOCA. Szkody te moga by¢ widoczne
lub niedostrzegalne, natychmiastowe badz odroczone w czasie.

O przemocy méwi sie wtedy, gdy sprawca ma wyrazna przewage sit nad ofiara!


mailto:niebieskalinia@niebieskalinia.info

Ofiarami przemocy w rodzinie moga byc:
wspoimatzonek
partnerzy w zwigzkach nie formalnych
dzieci
osoby starsze

0soby niepetnosprawne

Formy przemocy:

Przemoc fizyczna (bicie, popychanie, spoliczkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie,

szarpanie, wykrecanie rak).

Przemoc psychiczna- wysmiewanie, szydzenie, okazywanie braku szacunku, poddawanie
stalej krytyce, kontrolowanie i ograniczanie kontaktéw z bliskimi, narzucanie wtasnego

zdania, grozby, wzbudzanie poczucia winy, ponizanie.

Przemoc seksualna- wymuszanie pozycia seksualnego, wymuszanie seksu z osobami
trzecimi, zmuszanie do ogladania tresci pornograficznych, stosowanie sadystycznych praktyk

seksualnych, nieakceptowane dotykanie, demonstrowanie zazdrosci.

Przemoc ekonomiczna- niedostarczanie, niezbednych srodkow finansowych na utrzymanie
rodziny, uniemozliwianie podjecia pracy zarobkowej, odbieranie zarobionych pieniedzy,

wyliczanie wydatkéw, kradziez pieniedzy.

Zaniedbywanie- niezaspokajanie podstawowych potrzeb (wyzywienie, ubranie, higiena,
ochrona, bezpieczenstwo, wychowanie, opieka lekarska) osoby uzaleznionej (dziecko,



osoba niepetnosprawna, chora, starsza, itp.) od sprawcy.

MITY DOTYCZACE PRZEMOCY W RODZINIE

Wielu ludzi nie reaguje na problem przemocy w rodzinie przyzwalajac na nia.

Wynika to z funkcjonujacych w spoteczenstwie stereotypow i mitéw!

PRZEYAM JE, REAGU]J!!!

,Przemoc w rodzinie to sprawa prywatna, nikt nie powinien sie wtracac”

FALSZ

Przemoc wobec najblizszych to przestepstwo, takie samo jak w przypadku, gdy
dotyka obcych oséb! Kazdy ma obowiazek na nia reagowac.

»~Przemoc zdarza sie tylko w rodzinach z marginesu spotecznego”

FALSZ

Przemoc moze wystepowa¢ w kazdej grupie spoleczne;j!

~Przemoc jest tylko wtedy, gdy sa widoczne slady na ciele ofiar”
FALSZ

Przemoc to takze wyzwiska, ponizanie, zastraszanie, itp.

»Jesli ktos jest bity to znaczy, ze na to zastuzyt”

FALSZ

Nikt nie zastuguje na takie traktowanie, bez wzgledu na to co zrobit!

»Policja nie powinna interweniowac¢ w sprawach rodzinnych”

FALSZ



Zadaniem Policji jest zapewnienie bezpieczefnstwa obywatelom, zapobieganie
przestepstwom i $ciganie sprawcow tego przestepstwa, bez wzgledu na to czy
sprawca i ofiara sa rodzing!

»,Ofiary przemocy w rodzinie akceptuja przemoc”

FALSZ

Osoba dotknieta przemoca nie chce by¢ tak traktowana, chce chroni¢ swoja
rodzine, czesto jednak czuje sie osamotniona i nie potrafi przerwac przemocy.
Dziatajac nieracjonalnie czesto prowadzi do jej eskalacji.

,To jednorazowy, incydent, ktory sie nigdy nie powtorzy”

FALSZ

Przemoc ma tendencje do powtdrzen, a niezatrzymana moze przybierac na sile.

»,Gdyby ofiara naprawde cierpiata, odesztaby od swojego oprawcy”

FALSZ

Pomimo trudnej sytuacji czesto ofiary przemocy nie potrafia odejsé¢ od sprawcy
przemocy, wynika to m.in. z wyznawanych wartosci (mitos¢, trwatos¢
malzenstwa), uzaleznienia psychicznego i ekonomicznego, a takze braku wiedzy
na temat instytucji dysponujacych pomoca w takich sytuacjach.

»Przyczyna przemocy domowej jest alkohol”

FALSZ

Alkohol moze przyczyni¢ sie do nasilenia przemocy i tatwiejszego jej uwalniania,
nie zwalnia on jednak z odpowiedzialnosci prawnej za czyny popetnione pod jego
wplywem!

»,Gwalt w malzenstwie nie istnieje”

FALSZ

Nikt nie ma prawa do zmuszania drugiej osoby do kontaktow seksualnych,
niezaleznie od tego w jakich relacjach obie osoby pozostaja.



,Nie ujawnia sie tajemnic rodzinnych”

FALSZ

Przemoc jest zjawiskiem, ktore niszczy cala rodzine, dlatego powinno dazy¢ sie
do jak najszybszego jej ujawnienia.

Przemoc domowa nie moze by¢ tajemnica!

”Nie mozna zmieni¢ swojego przeznaczenia”

FALSZ

Przemoc nie jest nikomu przeznaczona, dlatego trzeba sie jej przeciwstawic.

Nigdy nie jest za p6Zno, zeby zmieni¢ swoje zycie!

»NIEBIESKA KARTA”

Glownym celem Interdyscyplinarnego zespolu do Spraw Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie zgodnie z ustawa z dnia 10 czerwca 2010 roku o zmianie
ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niektérych innych ustaw
(Dz. U. z 2010 r. Nr 125, poz. 842) jest integrowanie i koordynowanie dziatan
podmiotéw uprawnionych do interwencji i pomocy w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie oraz specjalistow dzialajacych w tej dziedzinie. Realizuje sie
je w ramach procedury ,Niebieskie Karty”.

Procedura ,Niebieskiej Karty” obejmuje ogdt czynnosci podejmowanych i
realizowanych przez przedstawicieli jednostek organizacyjnych w zwiazku z
uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie. Nie wymaga ona
zgody osoby nia dotkniete;j.

Podmiotami uprawnionymi do wszczecia procedury sa:

jednostki pomocy spotecznej

Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

Policja



placowki oswiaty

placéwki ochrony zdrowia

Wszczecie procedury ,Niebieskiej Karty” nastepuje przez wypetienie formularza
»~Niebieskiej Karty”- cz. A z osoba, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest
dotknieta przemoca. Wypelniony formularz niezwlocznie jest przekazywany
Przewodniczacemu Zespotu interdyscyplinarnego nie p6zniej niz w ciggu 7 dni od
wszczecia procedury. Osoba pokrzywdzona otrzymuje formularz ,Niebieskaq
Karte”- cz. B, w ktorej opisana jest sytuacja jak i prawa jakie jej przystuguja.
»Niebieska Karta”- cz. C jest wypelniana na posiedzeniu grupy roboczej w
obecnosci osoby dotknietej przemoca, kolejno ,Niebieska Karta”- cz. D
wypelniana jest na posiedzeniu grupy roboczej w obecnosci osoby, co do ktorej
zachodzi podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie.

Procedure ,Niebieskiej Karty” zamyka sie po stwierdzeniu ustania przemocy.
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