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Poetyckie przepisy

Jodlo na wilijo (Poetyckie przepisy Wandy fomnickiej - Dulak)

Kapusta z grzybami

Gornus kapusty ( nie barz maty) ubrac trza z becki
do tego doda¢ grzybéw (pewnyk) ze 2 gorstecki
stawi¢ na blach i pogutowac jaz do miekkosci

ino pamietac¢ ze mo by¢ postno, bez zodnyk kosci
a na som koniec trza do kapusty zasmazke dodac

w gliniany misce z lyzkami z drewna na wilijom podac
Tyz kapusta z grochem

Kapuste takom jak jem godata mozno tyz troske

nim dos zasmazki pogutowac z okregtem groskiem
jakie to dobre nawet nie wiycie, jak marcypany

ino pamietejcie, groch do kapusty musi by¢ przebrany

Zupa korpielowo

Kiej sie korpiele zotte na pocud urodzom w polu todbierz se pore w rogu piwnicki pot6z bez
zolu
a we Wilijo toskrob korpiele pokrej w kostecke

iesce zimioki, susone sliwki - gotuj zupecke.
Piyrogi ze susonemi sliwkami

Dzien przed Wilijom susonyk sliwek wybierz se kope goracom wodom zalyj te suski, lostow
na nocke

rano je todcydz a po potudniu ciasto zarobis

i na wicerze kope piyrogéw musisz narobic¢

Dlocego kope, a po co komu takie jedzenie?

Bo je przysmazone zjys ze smakiem w BozeNarodzenie!

Kasa ze Sliwkami



Te co nie wiedzom jak sie przed wojnom u nos jodato wiydzcie ze suski to nieroz byla tomasta
cato

i we Wilijo nowiecy jodta byto ze suskami

ej, wtencos trowa nie zarostata pod susniami.
Kase jecmiennom uwarz a nim sie ugotuje

do smaku sliwek susonyk cisnac jesce pasuje

A takie jodlo to wom powiem same mecyje
bedzies pamietac¢ ten smak do drugie wigilije

E, we Wilijo mozno gotuwac potrow dwanoscie

a jesce kompot ze susek i chlyb to styrnoscie
mozno i ryby, klusecki z makiem, borsce z uskami

a le to przecie jus lepi wiycie beze mnie - sami.



